
[地域医療 坂の上ファミリークリニック] 

[施設概要] 

当法人は「坂の上ファミリークリニック」、「坂の上ファミリークリニック湖西」、「坂の上在

宅医療支援医院（有床診療所）」の 2 つの無床診療所と１つの有床診療所、訪問事業（看護、

介護、入浴、リハビリ、栄養指導）、老健施設等を一体的に運営しています。地域医療構想

のもと、在宅医療を含めた地域包括ケアの構築が必要とされていますが、このことを最前線

で肌で感じられる医療を提供しています。地域との関わりを持った医療や介護を提供して

いる現場での研修を是非一度受けてみてください。病院での医療と違った視点の「支える医

療」を全身で感じて理解していただくことができると思います。地域密着型の診療、病診連

携の実際、訪問診療、緩和医療、在宅での看取りなどを研修していただけます。 

 

[研修の目的] 

総合診療専門研修の経験目標を達成するのに有用な common disease の診療を経験する 

 

[研修指導者] 

青木茂（坂の上ファミリークリニック院長） 

 

[研修内容および到達目標] 

医師の訪問診療への同行、診察 外来見学、訪問看護、訪問リハビリテーション、ケアマネ

ージャー、訪問介護、訪問入浴、訪問栄養指導、訪問薬剤指導への同行、施設・入院病床見

学、講義、退院前カンファレンスなど 


